
 

Weiterbildung zur*m Hygienebeauftragten in Kitas 

fachlich und methodisch fit Verantwortung tragen 

 

Seminar-Nr.: 

24-21O-003 

 

Termine: 

08.05., 15.05., 29.05. und 05.06.2024 

jeweils 08:30 bis 12:00 Uhr 

 

Seminarort: 

Digital über Zoom 

 

Dozentin: 

Sandra Leitz-Brüggeshemke, Lehrerin für 

Pflegeberufe, Referentin im Gesundheitswesen; 

 

Zielgruppe: 

pädagogische Fachkräfte aus 

Kindertageseinrichtungen 

 

Methoden: 

theoretischer Input, Arbeit an Fallbeispielen und 

Ihren Fragen, praktische Übungen, Handout 

Kosten:  

195,00 € 

 

Kontakt: 

Ina Paul 

0361 511 509-17 

ina.paul@awobildungswerk.de 

 

Infektionskrankheiten gehören zum Alltag in Kindertagesstätten dazu. Aber mit hygienischen Maßnahmen lassen sich 

die Auftretenshäufigkeit sowie die Ansteckungsgefahr im Falle der Erkrankung eines Kindes deutlich reduzieren. Als 

Hygienebeauftragte*r sind Sie neben der Kindertagesstättenleitung sowie dem Träger dafür verantwortlich, ebensolche 

hygienischen Standards in der Einrichtung effektiv einzuführen, zu überwachen und ggf. gezielte Maßnahmen zu 

initieren. Um dieser Aufgabe gerecht zu werden, sollten Sie bereit sein, Verantwortung zu übernehmen, fähig sein, 

eigenständig und zuverlässig zu arbeiten und sicher sowie selbstbewusst kommunizieren können.  

Im Seminar erhalten Sie das Fachwissen, das für Hygienebeauftragte in Kindertagesstätten in Thüringen benötigt wird. 

Die Seminarinhalte werden anhand des Rahmenhygieneplans für Kindereinrichtungen in Thüringen praxisnah vermittelt 

und es gibt ausreichend Zeit für den persönlichen Austausch und für die Reflektion der Seminarinhalte. 

 

Seminarinhalte: 

 Grundlagen der Hygiene und Basishygiene in Kitas 

 rechtliche Grundlagen und Rahmenbedingungen 

 Hygiene in den verschiedenen Räumen/Bereichen – Desinfektion und Reinigung 

 Händehygiene│Flächenhygiene│Wäschehygiene│ Lebensmittelhygiene │Lüften 

 hygienische Verhaltensweisen der Kinder (Zahn- und Mundhygiene, Toilettengang, etc.) 

 Umgang mit kranken und verletzten Kindern - Übertragungswege und Infektionsschutz 

 einrichtungsspezifische Hygiene- und Maßnahmenplanung 

 Managementaufgaben 

 

Nach dem Seminar sind Sie in der Lage die Aufgaben einer*s Hygienebeauftragten in der Praxis umzusetzen. Sie können 

anhand eines Rahmenhygieneplans die hygienischen und qualitätssichernden Maßnahmen einhalten, in der Einrichtung 

kommunizieren und überwachen.

 


