Veranstaltungsangebot AWO Bildungswerk

Thiiringen gemeinniitzige GmbH

24-221-002 Bianca Claus; Sozialarbeiterin (B. A.), Beratung und 140,00 €
Intervention (M. A.),

15.11.2024; . L . Ina Paul
e Fachkréfte aus Einrichtungen der Kinder- und
09:00 bis 16:00 Uhr Jugendhilfe 0361511509-17
ina.paul@awobildungswerk.de
AWO Bildungswerk Thiiringen gGmH, theoretischer Input, Vermittiung und Ubung von
Am Johannestor 23, 99084 Erfurt Gesprachstechniken, fachlicher Austausch

Auf der Suche nach sich selbst testen Jugendliche ihre Grenzen aus und gehen Risiken ein. Dafiir benutzen sie auch
Rauschmittel, denn diese erméglichen neue Erlebnisse und Erfahrungen. Doch wo hért ein harmloses Austesten auf und
wo fangt riskanter Konsum an? Welche Risiken bringt Drogenkonsum im Jugendalter mit sich? Was sind Risikofaktoren
fiir die Entwicklung einer Abhangigkeit und wie konnen Jugendliche gestarkt werden?

In diesem Seminar setzen Sie sich mit dem Thema Drogenkonsum im Jugendalter auseinander und erfahren, woran Sie
ein riskantes Konsummuster erkennen konnen. Sie erhalten Tipps und lernen Techniken, um mit Jugendlichen iiber ihren

Drogenkonsum ins Gesprach kommen kénnen.

Seminarschwerpunkte:

e Basiswissen zum Thema riskanter Drogenkonsum im Jugendalter (Zahlen, Daten, Fakten, Friihwarnzeichen,
Risiko- und Schutzfaktoren, Funktionen des Konsums)

o Interventionsstrategien im Kontext der Hilfen zur Erziehung
e motivierende Gesprachsfiihrungstechniken

e weiterfiilhrende Infos

Am Ende der Veranstaltung sind Sie fiir das Thema riskanter Drogenkonsum im Jugendalter sensibilisiert und kennen
Interventions- und motivierende Gesprachsfiihrungstechniken fiir den Umgang mit konsumierenden Jugendlichen in den
Hilfen zur Erziehung

Weitere Informationen und Anmeldung unter: www.awobildungswerk.de



